
2月27日 2月28日 3月1日 3月2日 3月3日 3月4日 3月5日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

カレーバイキング チキン南蛮柴漬け入り ソイのポワレ 豚肉と芽キャベツの 白身魚の
ライス・トッピング3種 自家製タルタルｿｰｽ アンチョビ風味 煮込みスープ仕立て カツレツ 日替りランチは 日替りランチは
ドリンクバー スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは ライスまたはパン スープ・ライスまたは ありません ありません

プチデザート付き パン・サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付 サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付

週替わりスペシャルお魚ランチ 魚介のイタリア風鉄板焼き魚介のイタリア風鉄板焼き魚介のイタリア風鉄板焼き魚介のイタリア風鉄板焼き １，３００円１，３００円１，３００円１，３００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート・ドリンク付）

3月6日 3月7日 3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

パスタバイキング 蒸し魚の 豚ヒレカツの サーモンの メンチカツの
ドリンクバー スープ仕立て 洋風卵とじ ネギ塩トマトソース トルコ風ライス 日替りランチは 日替りランチは

プチデザート付き ライスまたはパン スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは ありません ありません
サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付

週替わりスペシャルお肉ランチ 特選牛ステーキ丼特選牛ステーキ丼特選牛ステーキ丼特選牛ステーキ丼 １，３００円１，３００円１，３００円１，３００円
（みそ汁・ミニサラダ・デザート・ドリンク付）

3月13日 3月14日 3月15日 3月16日 3月17日 3月18日 3月19日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

カレーバイキング グリルチキンの ハム・ソーセージ 海老と帆立の

ライス・トッピング3種 マスタードソース 野菜の香草パン粉焼き和風ソテーサラダ添え 日替りランチは 日替りランチは
ドリンクバー スープ・ライスまたは スープ スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは ありません ありません

プチデザート付き パン・サラダ・飲物付 サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付 パン・飲物付

週替わりスペシャルお魚ランチ タラのポワレ 蕪とアサリのスープ仕立てタラのポワレ 蕪とアサリのスープ仕立てタラのポワレ 蕪とアサリのスープ仕立てタラのポワレ 蕪とアサリのスープ仕立て １，３００円１，３００円１，３００円１，３００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート・ドリンク付）

3月20日 3月21日 3月22日 3月23日 3月24日 3月25日 3月26日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

パスタバイキング ローストポークの 魚介のクリーム煮 クロックムッシュと 野菜とハンバーグの
ドリンクバー 焼きサラダ パイ包み焼き カツサンド バーニャカウダ 日替りランチは 日替りランチは

プチデザート付き スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは スープ スープ・ライスまたは ありません ありません
パン・飲物付 パン・サラダ・飲物付 ミニサラダ・飲物付 パン・飲物付

週替わりスペシャルお肉ランチ 米沢豚の煮込みカルボナード米沢豚の煮込みカルボナード米沢豚の煮込みカルボナード米沢豚の煮込みカルボナード １，３００円１，３００円１，３００円１，３００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート・ドリンク付）

3月27日 3月28日 3月29日 3月30日 3月31日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

カレーバイキング ペッパーステーキの チキン唐揚げの 豚バラとポテトの
ライス・トッピング3種 パワーサラダ 中華炒め ハーブロースト
ドリンクバー スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは スープ・ライスまたは

プチデザート付き パン・飲物付 パン・サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付 パン・サラダ・飲物付

週替わりスペシャルお魚ランチ 真鯛と海老のアクアパッツァ真鯛と海老のアクアパッツァ真鯛と海老のアクアパッツァ真鯛と海老のアクアパッツァ １，３００円１，３００円１，３００円１，３００円
（スープ・ミニサラダ・ライス又はパン・デザート・ドリンク付）

毎週月曜日限定　シャロアランチバイキング開催毎週月曜日限定　シャロアランチバイキング開催毎週月曜日限定　シャロアランチバイキング開催毎週月曜日限定　シャロアランチバイキング開催    (11:30～14:30)(11:30～14:30)(11:30～14:30)(11:30～14:30)
ラストオーダー14:00ラストオーダー14:00ラストオーダー14:00ラストオーダー14:00

お一人様　１，２００円　（小学生以下お一人様　８００円）お一人様　１，２００円　（小学生以下お一人様　８００円）お一人様　１，２００円　（小学生以下お一人様　８００円）お一人様　１，２００円　（小学生以下お一人様　８００円）

 

あつあつグラタンフェアあつあつグラタンフェアあつあつグラタンフェアあつあつグラタンフェア

海老・帆立・牡蠣の贅沢ホワイトグラタン海老・帆立・牡蠣の贅沢ホワイトグラタン海老・帆立・牡蠣の贅沢ホワイトグラタン海老・帆立・牡蠣の贅沢ホワイトグラタン １，２５０円１，２５０円１，２５０円１，２５０円

ミートボールとソーセージのボロネーズグラタンミートボールとソーセージのボロネーズグラタンミートボールとソーセージのボロネーズグラタンミートボールとソーセージのボロネーズグラタン ９５０円９５０円９５０円９５０円

菊芋と根菜のチャウダーグラタン菊芋と根菜のチャウダーグラタン菊芋と根菜のチャウダーグラタン菊芋と根菜のチャウダーグラタン ９５０円９５０円９５０円９５０円
    上記メニュー ミニサラダ付き

菊芋スペシャルメニュー菊芋スペシャルメニュー菊芋スペシャルメニュー菊芋スペシャルメニュー

フィットチーネ　菊芋とミートボールのボロネーズフィットチーネ　菊芋とミートボールのボロネーズフィットチーネ　菊芋とミートボールのボロネーズフィットチーネ　菊芋とミートボールのボロネーズ ９５０円９５０円９５０円９５０円

フィットチーネ　菊芋とチーズのクリームソースフィットチーネ　菊芋とチーズのクリームソースフィットチーネ　菊芋とチーズのクリームソースフィットチーネ　菊芋とチーズのクリームソース ９５０円９５０円９５０円９５０円

ミックスフライ

カフェレストラン シャロア
日替わりランチ(８８０円)・週替わりランチのご案内

特製中華定食


